
6.5  Weitere professionelle Aktivitäten Dr. med. Stephan Grüner 

 

6.5.1 Funktionen in wissenschaftlichen und berufspolitischen Organisationen  

01) Beirat  

 Interdisziplinäre orthopädische/unfallchirurgische und allgemeine 

 Schmerztherapie IGOST - Sektion Schmerztherapie Deutsche Gesellschaft für 

 Orthopädie und Orthopädische Chirurgie DGOOC - Sektion Schmerztherapie 

 Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und Unfallchirurgie DGOU 

02) Co-Leiter Arbeitskreis Botulinumtoxin 

 Interdisziplinäre orthopädische/unfallchirurgische und allgemeine 

 Schmerztherapie IGOST - Sektion Schmerztherapie Deutsche Gesellschaft für 

 Orthopädie und Orthopädische Chirurgie DGOOC - Sektion Schmerztherapie 

 Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und Unfallchirurgie DGOU 

03) Gründungsmitglied, stellvertretender Leiter und später Leiter 

 Arbeitskreis 17 Neue Medien, später Arbeitsgemeinschaft 18 Neue Medien 

 Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und Orthopädische Chirurgie DGOOC 

 2003 – 2018, Arbeitsgemeinschaft erloschen, Nachfolgeorganisation Referat 

 Digitale Medien Berufsverband für Orthopädie und Unfallchirurgie BVOU  

04) Leiter Referat Digitale Medien 

 Berufsverband für Orthopädie und Unfallchirurgie BVOU  

05) kommissarischer Landesvorsitzender Landesverband Nordrhein 

 Berufsverband für Orthopädie und Unfallchirurgie BVOU  

06) Bezirksvorsitzender Bezirk Köln Landesverband Nordrhein 

 Berufsverband für Orthopädie und Unfallchirurgie BVOU  

07) Vorsitzender Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 (regionale Vereinigung von ca. 130 Ärzten für Orthopädie / Orthopädie 

 Unfallchirurgie)  

 

 

 

 

 

 

 



6.5.2 Organisation / Vorsitz  

a) Kongresse 

 Vorsitz und Organisation Kongress 

1. Landeskongress BVOU Nordrhein 20.05.2016 Köln 

2. Landeskongress BVOU Nordrhein, 17.05.2017 Köln 

3. Landeskongress BVOU Nordrhein, 06.06.2018 Köln 

4. Landeskongress BVOU Nordrhein, 09.10.2019 Köln 

 

b) Kongress-Sitzungen 

01) 52. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden VSO, 29.04.-02.05.2004 

 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung Arbeitskreis 18 DGOOC Neue Medien 

02) Deutscher Orthopädenkongress, 19.-23.10.2004 Berlin: Vorsitz und Organisation 

 Sitzung Arbeitskreis 18 DGOOC Neue Medien 

03) 53. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden VSO, 28.04.-01.05.2005 

 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung Arbeitskreis 18 DGOOC Neue 

 Medien 

04) 54. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden VSO, 27.-30.04.2006 

 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung Arbeitskreis 18 DGOOC Neue 

 Medien 

05) 55. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden VSO, 26.-29.04.2007 

 Baden-Baden: Organisation Sitzung Arbeitskreis 18 DGOOC Neue Medien 

06) 56. Jahrestagung Vereinigung Süddeutscher Orthopäden VSO, 01.-04.05.2008 Baden-

 Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung Arbeitskreis 18 DGOOC Neue Medien 

07) 57. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden VSO, 30.04.-03.05.2009 

 Baden-Baden: Organisation Sitzung Arbeitsgemeinschaft 17 DGOOC Neue Medien 

08) 58. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden VSO, 29.04.-02.05.2010 

 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung Arbeitskreis 18 DGOOC Neue Medien 

09) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 26.-29.10.2010 Berlin: 

 Organisation Sitzung Arbeitsgemeinschaft 17 DGOOC Neue Medien 

10) 59. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 28.04.-12.05.2011 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung 

 Arbeitsgemeinschaft 17 DGOOC Neue Medien 



11) 60. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 28.04.-01.05.2012 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung 

 Arbeitsgemeinschaft 17 DGOOC Neue Medien 

12) 61. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 01.-04.05.2013 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation IGOST-Workshop 

 Botulinumtoxin 

13) 61. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 01.-04.05.2013 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung 

 Arbeitsgemeinschaft 17 DGOOC Neue Medien 

14) 62. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 01.-03.05.2014 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation IGOST-Workshop 

 Botulinumtoxin 

15) 62. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 01.-03.05.2014 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung 

 Arbeitsgemeinschaft 17 DGOOC Neue Medien 

16) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 28.-31.10.2014: 

 Vorsitz Sitzung “Alternative Heilmethoden in Orthopädie und Unfallchirurgie” 

17) 63. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 30.04.-02.05.2015 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation IGOST-Workshop 

 Botulinumtoxin 

18) 63. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 30.04.-02.05.2015 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung 

 Arbeitsgemeinschaft 17 DGOOC Neue Medien 

19) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 20.-23.10.2015 Berlin: 

 Vorsitz und Organisation IGOST-Workshop Botulinumtoxin 

20) 64. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 28.-30.04.2016 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation IGOST-Workshop 

 Botulinumtoxin 

21) 64. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 28.-30.04.2016 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung 

 Arbeitsgemeinschaft 17 DGOOC Neue Medien 

22) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 25.-28.10.2016 Berlin: 

 Vorsitz Sitzung “Die digitale Praxis - Einsatz neuer Medien, Vernetzung” 



23) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 25.-28.10.2016 Berlin: 

 Vorsitz und Organisation IGOST-Workshop Botulinumtoxin 

24) 65. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 27.-29.04.2017 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung 

 Arbeitsgemeinschaft 17 DGOOC Neue Medien 

25) 65. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 27.-29.04.2017 Baden-Baden: Vorsitz IGOST-Sitzung „Update konservative 

 Orthopädie“ 

26) 65. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 27.-29.04.2017 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation IGOST-Workshop 

 Botulinumtoxin 

27) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 24.-27.10.2017 Berlin:

 Vorsitz und Organisation IGOST-Workshop Botulinumtoxin 

28) 66. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 26.-28.04.2018 Baden-Baden:  Vorsitz und Organisation IGOST-

 Workshop Botulinumtoxin 

29) 66. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 26.-28.04.2018 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation IGOST-Sitzung 

 „Update konservative Orthopädie“ 

30) 66. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 26.-28.04.2018 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung 

 Arbeitsgemeinschaft 17 DGOOC Neue Medien 

31) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 23.-26.10.2018 Berlin: 

 Vorsitz Sitzung „Digitales Reputationsmanagement: Wie sich der gute Ruf im digitalen 

 Raum aufbauen, schützen und bewahren lässt  

32) 67. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 02.-04.05.2019 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation IGOST-Workshop 

 Botulinumtoxin 

33) 67. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 02.-04.05.2019 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation IGOST-Sitzung 

 “Update konservative Orthopädie  /  Schmerztherapie 

34) 67. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen 

 VSOU, 02.-04.05.2019 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation Sitzung 

 Arbeitsgemeinschaft 17 DGOOC Neue Medien 



35) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 22.-25.10.2019 Berlin:

 Vorsitz Sitzung “Live Hacking! Angriffe erleben – Sensibilität steigern” 

36) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 26.-29.10.2021 Berlin:

 Vorsitz Sitzung “ Digital: Im Visier von Hackern und Trojanern – Insider berichten 

 und diskuttieren 

37) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 25.-28.10.2022 Berlin: 

 Vorsitz und Organisation Sitzung “Digitale Medien - aktuelle Trends in O&U” 

38) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 25.-28.10.2022 Berlin: 

 Vorsitz und Organisation IGOST-Workshop Botulinumtoxin 

39) 71. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden und Unfallchirurgen

 VSOU, 27.-29.04.2023 Baden-Baden: Vorsitz und Organisation IGOST-Workshop 

 Botulinumtoxin 

40) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 24.-27.10.2023 Berlin: 

 Vorsitz und Organisation IGOST-Workshop Botulinumtoxin 

41) Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie, 24.-27.10.2023 Berlin: 

 Vorsitz und Organisation Sitzung ”e-AU, e-Pa und e-Rezept - aktueller Stand und 

 Aussichten in das Jahr 2024  

 

c) Regionale Fortbildungen mit Fortbildungszertifikat Ärztekammer 

 Vorsitz und Organisation  

01) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 12.12.2007 Köln 

02) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 16.01.2008 Köln 

03) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 04.06.2008 Köln 

04) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 18.03.2009 Köln 

05) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 26.08.2009 Köln 

06) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 09.12.2009 Köln 

07) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 26.05.2010 Köln 



08) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 22.09.2010 Köln 

09) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 01.12.2010 Köln 

10) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 18.05.2011 Köln 

11) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 06.07.2011 Köln 

12) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 16.11.2011 Köln 

13) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 20.06.2012 Köln 

14) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 23.01.2013 Köln 

15) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 11.12.2013 Köln 

16) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 02.04.2014 Köln 

17) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 12.11.2014 Köln 

18) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 18.03.2015 Köln 

19) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 17.06.2015 Köln 

20) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 12.09.2016 Köln 

21) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 22.11.2017 Köln 

22) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 20.03.2019 Köln 

 

 

 

 



d) Vorträge auf c) 

01) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 12.12.2007 Köln. Grüner S: Umsatzbezogene Wichtung der Ziffern des EBM 

02) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 16.01.2008 Köln. Grüner S: Das Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk 

 Köln 

03) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 16.01.2008 Köln. Grüner S: IV: Endoprothetik 

04) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 16.01.2008 Köln. Grüner S: IV Rücken: Novotergum 

05) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 16.01.2008 Köln. Grüner S: Integrierte Versorgung Hüft- und Knieendoprothetik aus 

 Sicht des Niedergelassenen 

06) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 16.01.2008 Köln. Grüner S: www.koelnortho.de Freies gemacht 

07) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 04.06.2008 Köln. Grüner S: Das Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk 

 Köln - bisherige Entwicklung und Vernetzung in NRW 

08) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk Köln 

 26.08.2009 Köln. Grüner S: Das Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Bezirk 

 Köln Stand 26.08.2009 

09) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 22.09.2010 Köln. Grüner S: Aktueller Stand Weiterentwicklung 

 Kompetenznetzhomepage  www.rheinortho.de 

10) Qualitätszirkel rechtsrheinischer Orthopäden 23.03.2011 Bergisch Gladbach. 

 Grüner S: Neuerungen Arzneimittelvereinbarung 2011 - Wege zu Honorarsteigerung?- 

11) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland

 18.05.2011 Köln. Grüner S: Neuerungen Arznei- und Heilmittelverordnung 2011 

12) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 18.05.2011 Köln. Grüner S: Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

13) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 06.07.2011 Köln. Grüner S: Bewertungsportale im Internet von Praxen und Kliniken - 

 Fluch oder Segen? 

 



14) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 16.11.2011 Köln. Grüner S, Großkurth D, Wöhlecke S: Aktueller Informationen 

 Verträge integrierte Versorgung 

15) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 02.04.2014 Köln. Grüner S: Refresher sozialmedizinische Fragestellungen in der Praxis 

16) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 22.11.2017 Köln. Grüner S: Infiltrationstherapie von myofaszialen Triggerpunkten - 

 was ist gesichert? 

17) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 22.11.2017 Köln. Grüner S: Rationelle orthopädisch-unfallchirurgische 

 Pharmakotherapie in der Praxis und Klinikambulanz unter Berücksichtigung von 

 Leitlinien und Quoten 

18) Fortbildungsveranstaltung Kompetenznetz Orthopädie Unfallchirurgie Rheinland 

 20.03.2019 Köln. Grüner S: Hyaluronsäure in der Behandlung der Gonarthrose- was ist 

 evidenzbasiert? 

 

e) Regionale Fortbildungen ohne Fortbildungszertifikat Ärztekammer 

1) bone academy 15.02.2014 Köln. Kelter E, Grüner S: Qualitätsnetz Osteoporose als 

 Untergruppierung des Kompetenznetzes O&U Rheinland 

2) Wintertagung IGOST 18.01.2020 Oberstdorf. Grüner S, Schulz A, Lippert-Grüner M: 

 Botulinumtoxin - Einführung in Wirkungen und Anwendungen  

3) Gesamtvorstandstreffen - Treffen der Landesvorsitzenden und Bezirksvorsitzenden

 BVOU 25.01.2020 Berlin. Grüner S: IT - Sicherheit in der Praxis  

 

 

 

6.5.3 Buchrezensionen 

 

01) Ringe JD: Osteoporose in der täglichen Praxis 100 Fragen - 100 Antworten, 

 Thieme Stuttgart 2003. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2003) 5:407-408 

02) Spangenberg H et al: Der Internet-Lotse - Als Mediziner das Internet richtig nutzen, 

 Thieme Stuttgart 2003. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2003) 5:408-409 

03) Dejung B et al: Triggerpunkt-Therapie, Hans Huber Bern 2003. Rezension Orthopädie 

 Mitteilungen (2003) 6:480-481 



04) Wehrs H: Der Computerführer für Ärzte und EDV-Entscheider im Gesundheitswesen, 

 Antares Dietzenbach 2004. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2004) 4:308 

 

05) Rompe G, Erlenkämper A: Begutachtung der Haltungs- und Bewegungsorgane, Thieme 

 Stuttgart 2004. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2004) 5:386 

06) Lilie H, Radke J: Lexikon Medizin und Recht, Thieme Stuttgart 2005. Rezension 

 Orthopädie Mitteilungen (2005) 5:207 

07) Broglie M et al: Gebühren-Handbuch 2005, Medical Tribune Wiesbaden 2005. 

 Rezension Orthopädie Mitteilungen (2005) 3:207 

08) Hildebrandt J et al: Lendenwirbelsäule - Ursachen, Diagnostik und Therapie von 

 Rückenschmerzen, Elsevier München 2005. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2005) 

 4:280-281 

09) Kummer B: Biomechanik - Form und Funktion des Bewegungsapparates, 

 Deutscher Ärzte Verlag Köln 2005. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2005) 6:454 

10) Graf R et al: Ultraschalldiagnostik der Säuglingshüfte  - ein Atlas, Springer Heidelberg 

 2006. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2006) 3:260 

11) betapharm: Lexikon für Sozialfragen, MMI Langen 2005. Rezension Orthopädie 

 Mitteilungen (2006) 5:450, zweite Veröffentlichung Orthopädie Mitteilungen (2007) 

 3:2264-265 

12) Konermann W, Gruber G: Ultraschalldiagnostik der Bewegungsorgane, Thieme 

 Stuttgart 2006. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2007) 1:53-54 

13) Vahlensieck M, Reiser M: MRT des Bewegungsapparats,  Thieme Stuttgart 2006.

 Rezension Orthopädie Mitteilungen (2007) 4:350 

14) Wirth CJ, Mutschler W: Praxis der Orthopädie und Unfallchirurgie, Thieme Stuttgart 

 2007. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2008) 2:176 

15) Ernst A, Freesmeyer W: Funktionsstörungen im Kopf-Hals-Bereich für Mediziner und 

 Zahnmediziner, Thieme Stuttgart 2008. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2008) 

 6:597-598 

16) Weise K, Schiltenwolf M: Grundkurs orthopädisch-unfallchirurgische Begutachtung, 

 Springer Heidelberg 2008. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2009) 3:374-375 

17) Riedel RR et al: Wirtschaftlich erfolgreich in der Arztpraxis, Deutscher Ärzte Verlag 

 Köln 2008. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2009) 3:378-379 

18) Broglie M et al: Gebühren-Handbuch 2009, Medical Tribune Wiesbaden 2009. 

 Rezension Orthopädie Mitteilungen (2009) 5:604-605 



19) Rompe G, Erlenkämper A: Begutachtung der Haltungs- und Bewegungsorgane,

 Thieme Stuttgart 2009. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2010) 1:93 

20) Steinhaus M: Schmerztherapeutische Injektion an Wirbelsäule und Gelenken, 

 Deutscher Ärzte Verlag Köln 2009. Rezension Orthopädie Mitteilungen (2010) 2:201-

 202 

21) Busse  R et al: Management im Gesundheitswesen, Springer Heidelberg 2010. 

 Rezension Orthopädie Mitteilungen (2010) 4:420-421 

22) Mehrhoff F et al: Unfallbegutachtung, Walter de Gruyter Berlin 2010. Rezension 

 Orthopädie Mitteilungen (2011) 1:102 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6.5  Other professional activities Dr. med. Stephan Grüner 

 Functions in scientific and professional organizations  

01)  Advisory board  

 Interdisciplinary orthopaedic/trauma surgery and general pain therapy IGOST   

 Pain Therapy Section German Society for Orthopaedics and Orthopaedic Surgery 

 DGOOC   

 Pain Therapy Section German Society for Orthopaedics and Trauma Surgery DGOU 

02)  Co-Head of the Botulinum Toxin Working Group 

 Interdisciplinary orthopaedic/trauma surgery and general pain therapy IGOST   

 Pain Therapy Section German Society for Orthopaedics and Orthopaedic Surgery 

 DGOOC   

 Pain Therapy Section German Society for Orthopaedics and Trauma Surgery DGOU 

03)  Founding member, deputy head and later head of 

 Working Group 17 New Media, later Working Group 18 New Media 

 German Society for Orthopaedics and Orthopaedic Surgery DGOOC 

 2003 - 2018, working group expired, successor organization department 

 Digital Media Division Professional Association for Orthopaedics and Trauma 

 Surgery BVOU  

04)  Head of Digital Media Department 

 Professional Association for Orthopaedics and Trauma Surgery BVOU  

05)  Acting State Chairman of the North Rhine State Association 

 Professional Association for Orthopaedics and Trauma Surgery BVOU  

06)  District Chairman District Cologne State Association North Rhine 

 Professional Association for Orthopaedics and Trauma Surgery BVOU  

07)  Chairman of the Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

 (regional association of approx. 130 doctors for orthopaedics / orthopaedic trauma 

 surgery) 

 

 

 

 

 

 

 



6.5.2 Organisation / Chairmanship  

a) Congresses 

Chairmanship and organisation of the congress 

1st Regional Congress BVOU North Rhine 20 May 2016 Cologne 

2nd Regional Congress BVOU North Rhine, 17 May 2017 Cologne 

3rd Regional Congress BVOU North Rhine, 06/06/2018 Cologne 

4th Regional Congress BVOU North Rhine, 09.10.2019 Cologne 

 

b) Congress meetings 

01) 52nd Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic Surgeons VSO, 

29 April - 2 May 2004 Baden-Baden: Chair and organisation of meeting of working group 18 

DGOOC New Media 

02) German Orthopaedic Congress, 19-23.10.2004 Berlin: Chair and organisation Meeting of 

Working Group 18 DGOOC New Media 

03) 53rd Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic Surgeons VSO, 

28 April - 1 May 2005 Baden-Baden: Chair and organisation Meeting Working Group 18 

DGOOC New Media04) 54th Annual Meeting of the Association of Southern German 

Orthopaedic Surgeons VSO, 27-30 April 2006 Baden-Baden: Chair and organisation of 

meeting of working group 18 DGOOC New Media 

05) 55th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic Surgeons VSO, 

26-29 April 2007 Baden-Baden: Organisation Meeting Working Group 18 DGOOC New 

Media 

06) 56th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic Surgeons VSO, 

01-04 May 2008 Baden-Baden: Chair and organisation of meeting of working group 18 

DGOOC New Media 

07) 57th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic Surgeons VSO, 

30 April - 3 May 2009 Baden-Baden: Organisation Meeting Working Group 17 DGOOC New 

Media 

08) 58th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic Surgeons VSO, 

29 April - 2 May 2010 Baden-Baden: Chair and organisation Meeting Working Group 18 

DGOOC New Media 

09) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 26-29.10.2010 Berlin: 

Organisation Meeting Working Group 17 DGOOC New Media 



10) 59th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 28 April - 12 May 2011 Baden-Baden: Chair and organisation of the meeting 

Working Group 17 DGOOC New Media 

11) 60th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 28 April - 1 May 2012 Baden-Baden: Chair and organisation of meeting of 

working group 17 DGOOC New Media 

12) 61st Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 01-04 May 2013 Baden-Baden: Chair and organisation of the IGOST 

Botulinum Toxin Workshop 

13) 61st Annual Meeting of the Association of South German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 01-04 May 2013 Baden-Baden: Chair and organisation of meeting of working 

group 17 DGOOC New Media 

14) 62nd Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 01 - 03 May 2014 Baden-Baden: Chair and organisation of the IGOST 

Botulinum Toxin Workshop 

15) 62nd Annual Meeting of the Association of South German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 01-03 May 2014 Baden-Baden: Chair and organisation of meeting of working 

group 17 DGOOC New Media 

16) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 28-31 October 2014: Chair 

session "Alternative healing methods in orthopaedics and trauma surgery" 

17) 63rd Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 30 April - 2 May 2015 Baden-Baden: Chair and organisation of the IGOST 

Botulinum Toxin Workshop 

18) 63rd Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 30 April - 2 May 2015 Baden-Baden: Chair and organisation of working 

group 17 DGOOC New Media 

19) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 20-23.10.2015 Berlin: Chair and 

organisation of the IGOST Botulinum Toxin Workshop 

20) 64th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 28-30 April 2016 Baden-Baden: Chair and organisation of the IGOST 

Botulinum Toxin Workshop 

21) 64th Annual Meeting of the Association of South German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 28-30 April 2016 Baden-Baden: Chair and organisation of meeting of 

working group 17 DGOOC New Media 



22) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 25-28 October 2016 Berlin: Chair 

Session "The digital practice - use of new media, networking" 

23) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 25-28 October 2016 Berlin: Chair 

and organisation of the IGOST Botulinum Toxin Workshop 

24) 65th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 27-29 April 2017 Baden-Baden: Chair and organisation of meeting of 

working group 17 DGOOC New Media 

25) 65th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 27-29 April 2017 Baden-Baden: Chair of the IGOST session "Update 

conservative orthopaedics" 

26) 65th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 27-29 April 2017 Baden-Baden: Chair and organisation of the IGOST 

Botulinum Toxin Workshop 

27) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 24-27.10.2017 Berlin: Chair and 

organisation of the IGOST Botulinum Toxin Workshop 

28) 66th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 26-28 April 2018 Baden-Baden:  Chair and organisation of the IGOST 

Botulinum Toxin Workshop 

29) 66th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 26-28 April 2018 Baden-Baden: Chair and organisation of the IGOST session 

"Update conservative orthopaedics" 

30) 66th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 26-28 April 2018 Baden-Baden: Chair and organisation of the meeting 

Working Group 17 DGOOC New Media 

31) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 23-26 October 2018 Berlin: Chair 

Session "Digital Reputation Management: How to build, protect and maintain a good reputation 

in the digital space  

32) 67th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 02-04 May 2019 Baden-Baden: Chair and organisation of the IGOST 

Botulinum Toxin Workshop 

33) 67th Annual Meeting of the Association of South German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 02-04 May 2019 Baden-Baden: Chair and organisation of the IGOST session 

"Update conservative orthopaedics / pain therapy 



34) 67th Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 02-04 May 2019 Baden-Baden: Chair and organisation of meeting of working 

group 17 DGOOC New Media 

35) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 22-25 October 2019 Berlin: Chair 

Session "Live Hacking! Experience attacks - increase awareness" 

36) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 26-29 October 2021 Berlin: Chair 

session " Digital: Targeted by hackers and Trojans - insiders report and discuss 

37) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 25-28.10.2022 Berlin: Chair and 

organisation of the session "Digital media - current trends in O&U" 

38) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 25-28.10.2022 Berlin: Chair and 

organisation of the IGOST Botulinum Toxin Workshop 

39) 71st Annual Meeting of the Association of Southern German Orthopaedic and Trauma 

Surgeons VSOU, 27-29 April 2023 Baden-Baden: Chair and organisation of the IGOST 

Botulinum Toxin Workshop 

40) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 24-27.10.2023 Berlin: Chair and 

organisation of the IGOST Botulinum Toxin Workshop 

41) German Congress for Orthopaedics and Trauma Surgery, 24-27.10.2023 Berlin: Chair and 

organisation of the session "e-AU, e-Pa and e-prescription - current status and prospects for 

2024". 

 

c) Regional CME programmes with medical association education certificate 

Chair and organisation  

01) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 

12.12.2007 Cologne 

02) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 

16.01.2008 Cologne 

03) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 

04.06.2008 Cologne 

04) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 

18/03/2009 Cologne 

05) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 

26 August 2009 Cologne 

06) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 

09.12.2009 Cologne 



07) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

26/05/2010 Cologne 

08) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

22/09/2010 Cologne 

09) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

01.12.2010 Cologne 

10) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

18/05/2011 Cologne 

11) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

06/07/2011 Cologne 

12) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

16 November 2011 Cologne 

13) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

20/06/2012 Cologne 

14) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

23 January 2013 Cologne 

15) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

11/12/2013 Cologne 

16) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

02/04/2014 Cologne 

17) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

12/11/2014 Cologne 

18) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

18/03/2015 Cologne 

19) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

17/06/2015 Cologne 

20) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

12/09/2016 Cologne 

21) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

22/11/2017 Cologne 

22) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

20.03.2019 Cologne 

 

 



d) Lectures on c) 

01) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 12.12.2007 

Cologne. Grüner S: Turnover-related weighting of the EBM codes 

02) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 16.01.2008 

Cologne. Grüner S: The Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 

03) Continuing education event Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District 

Cologne 16.01.2008 Cologne. Grüner S: IV: Endoprosthetics 

04) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 16.01.2008 

Cologne. Grüner S: IV Back: Novotergum 

05) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 16.01.2008 

Cologne. Grüner S: Integrated care for hip and knee endoprosthetics from the perspective of 

the practitioner 

06) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 16.01.2008 

Cologne. Grüner S: www.koelnortho.de  

07) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 04.06.2008 

Cologne. Grüner S: The Cologne District Orthopaedic Trauma Surgery Competence Network 

- development and networking in NRW to date 

08) CME Competence Network Orthopaedic Trauma Surgery District Cologne 26.08.2009 

Cologne. Grüner S: The Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery District Cologne 

Status 26.08.2009 

09) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 22.09.2010 Cologne. 

Grüner S: Current status of further development of the competence network homepage 

www.rheinortho.de 

10) Quality circle of orthopaedic surgeons on the right bank of the Rhine 23.03.2011 Bergisch 

Gladbach. Grüner S: Innovations in the 2011 pharmaceutical agreement - ways to increase fees? 

11) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 18.05.2011 Cologne. 

Grüner S: Innovations in the prescription of medicines and remedies 2011 

12) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 18.05.2011 Cologne. 

Grüner S: Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 

13) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 06.07.2011 Cologne. 

Grüner S: Evaluation portals of practices and clinics on the Internet - curse or blessing? 

14) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 16.11.2011 Cologne. 

Grüner S, Großkurth D, Wöhlecke S: Current information on integrated care contracts 

 



15) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 02.04.2014 Cologne. 

Grüner S: Refresher on socio-medical issues in practice 

16) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 22.11.2017 Cologne. 

Grüner S: Infiltration therapy of myofascial trigger points - what is safe? 

17) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 22.11.2017 Cologne. 

Grüner S: Rational orthopaedic trauma surgery pharmacotherapy in the practice and hospital 

outpatient clinic, taking guidelines and quotas into account 

18) CME Competence Network Orthopaedics Trauma Surgery Rhineland 20.03.2019 Cologne. 

Grüner S: 20.03.2019 Cologne. Grüner S: Hyaluronic acid in the treatment of osteoarthritis of 

the knee - what is evidence-based? 

 

6.5.3 Book reviews 

6.5.3 Book reviews 

01) Ringe JD: Osteoporosis in daily practice 100 questions - 100 answers, Thieme Stuttgart 

2003. Review Orthopädie Mitteilungen (2003) 5:407-408 

02) Spangenberg H et al: The Internet Guide - Using the Internet correctly as a physician, 

Thieme Stuttgart 2003. Review Orthopädie Mitteilungen (2003) 5:408-409 

03) Dejung B et al: Trigger point therapy, Hans Huber Bern 2003. Review Orthopädie 

Mitteilungen (2003) 6:480-481 

 

04) Wehrs H: The computer guide for doctors and IT decision-makers in the healthcare sector, 

Antares Dietzenbach 2004. Review Orthopädie Mitteilungen (2004) 4:308 

05) Rompe G, Erlenkämper A: Assessment of the postural and locomotor organs, Thieme 

Stuttgart 2004. Review Orthopädie Mitteilungen (2004) 5:386 

06) Lilie H, Radke J: Lexicon of Medicine and Law, Thieme Stuttgart 2005. Review Orthopädie 

Mitteilungen (2005) 5:207 

07) Broglie M et al: Fees-handbook 2005, Medical Tribune Wiesbaden. 2005 Review 

Orthopädie Mitteilungen (2005) 3:207 

08) Hildebrandt J et al: Lumbar spine - causes, diagnosis and therapy of back pain, Elsevier 

Munich 2005. Review Orthopädie Mitteilungen (2005) 4:280-281 

09) Kummer B: Biomechanics - Form and function of the musculoskeletal system, Deutscher 

Ärzte Verlag Cologne 2005. Review Orthopädie Mitteilungen (2005) 6:454 

10) Graf R et al: Ultrasound diagnostics of the infant hip  - an atlas, Springer Heidelberg 2006. 

Review Orthopädie Mitteilungen (2006) 3:260 



11) betapharm: Lexicon for social issues, MMI Langen 2005. Review Orthopädie Mitteilungen 

(2006) 5:450, second publication second publication Orthopädie Mitteilungen (2007) 3:264-

265 

12) Konermann W, Gruber G: Ultrasound diagnostics of the locomotor organs, Thieme 

Stuttgart 2006. Review Orthopädie Mitteilungen (2007) 1:53-54 

13) Vahlensieck M, Reiser M: MRI of the musculoskeletal system, Thieme Stuttgart 2006. 

Review Orthopädie Mitteilungen (2007) 4:350 

14) Wirth CJ, Mutschler W: Practice of Orthopaedics and Trauma Surgery, Thieme Stuttgart 

2007. Review Orthopädie Mitteilungen (2008) 2:176 

15) Ernst A, Freesmeyer W: Functional disorders of the head and neck for physicians and 

dentists, Thieme Stuttgart 2008. Review Orthopädie Mitteilungen (2008) 6:597-598 

16) Weise K, Schiltenwolf M: Basic course in orthopaedic-tauma surgical assessment, Springer 

Heidelberg 2008.Review Orthopädie Mitteilungen (2009) 3:374-375 

17) Riedel RR et al: Economically successful in the medical practice, Deutscher Ärzte Verlag 

Cologne 2008. Review Orthopädie Mitteilungen (2009) 3:378-379 

18) Broglie M et al: Fees-handbook 2009, Medical Tribune Wiesbaden 2009. Review 

Orthopädie Mitteilungen (2009) 5:604-605 

19) Rompe G, Erlenkämper A: Assessment of the postural and locomotor organs, Thieme 

Stuttgart 2009. Review Orthopädie Mitteilungen (2010) 1:93 

20) Steinhaus M: Pain therapeutic injection on the spine and joints, Deutscher Ärzte Verlag 

Cologne 2009. Review Orthopädie Mitteilungen (2010) 2:201- 202 

21) Busse R et al: Management in Healthcare, Springer Heidelberg 2010. Review Orthopädie 

Mitteilungen (2010) 4:420-421 

22) Mehrhoff F et al: Trauma assessment, Walter de Gruyter Berlin 2010. Review Orthopädie 

Mitteilungen (2011) 1:102 


